
地域医療の現場において、様々なライフサイクルや健康状態、多様な価値観に応じた迅速かつ包括
的アセスメントが重要になります。その中でも、フィジカルアセスメントは、患者様や利用者様の
健康状態を把握し適切なケア提供するために欠かせない技術です。
患者様、ご利用者様の安心に配慮しつつ必要な知識、技術の基礎的能力を地域の皆さまと一緒に学
んでいきたいと思います。そして、地域医療に貢献できる能力を養い、多職種連携して専門分野を
発揮しながら地域のニーズに対応していきたいと思います。皆さまのご参加をお待ちしております。

医療・介護勉強会 のご案内

調布東山病院　

〜 その人らしく暮らせる地域を目指すために 〜

お問合わせ／調布東山病院　在宅事務課　光永、八重樫（電話：042-443-2317）

 第17回　

●第２部　≫ 　19:00 ～ 19:20
　学びの共有
   参加者の皆さまでグループワークに取り組んでいただきます。

プログラム

すぐに役立つフィジカルアセスメントを深めよう！
フィジカルアセスメントモデル “Physiko” を使用します

●第１部　≫ 　18:10 ～ 19:00
　『在宅で診る　高齢者のフィジカルアセスメント！
　　　～初級編フィジカルアセスメントでこれって異常？～』
　演者  /   土田 知也（調布東山病院 総合診療科医師）

　”Physiko”を使用したフィジカルアセスメントの演習（30 分）　

６月 19 日（木）
18:00 〜開催‼

日時／ 2 0 2 5 年 6 月 1 9 日（木）18:00～19:30　受付開始 17:30 〜
会場／調布東山病院 ７階会議室　　　　参加費／無料　
※１事業所何名でもご参加いただけます。

申込
方法

応募締切：2025 年 6月 16日（月）

※キャンセルの場合はご一報くださいますようお願いいたします。

申込フロー
①右の QR コードを読み込んでください。
②申込フォームに必要事項をご入力のうえ、送信ください。
③確認メールが届きますので、当日まで保管をお願いします。

主催
特定看護師会

医療・介護に関わる方どなたでも
ご参加いただけます！

聴診器がある方は 
当日お持ちください


